Tageszentrum ,\Villa Vivendi“ - Programm Februar

13.30h-16.00h

U40 Gruppe (07.02. + 23.02.)

Montag
10:00 -11:30h Musik mit Herr Stein

10:00 - 12:00h Kochgruppe mit Frau Hoffmann

12:00 - 12:45h Mittagessen
13:00 -14:30h Kleiderkammer
13:00-17:00h Ausflug

05.02. Kegeln im MGH 12.02. Umzug Saarwellingen
19.02. Crépesnachmittag 26.02. Schwimmbad Merzig

Dienstag
10:00 -10.45h Fit mit Musik und Tanz mit Michelle (06. + 20.02.)
10:30-11:30h Gesprachsrunde

10:00 -12:00h Kochgruppe mit Frau Hoffmann

12:00 - 12:45h Mittagessen
13:30-14:30h 1. Entspannungsgruppe mit Frau Pieter
14:45 -15:45h 2. Entspannungsgruppe mit Frau Pieter
13:30-15:30h Holzwerkstatt
Mittwoch
10:00 -11:00h Kreativangebot
10:30-11:30h Korper und Geist mit Pfarrer Hassenpflug

10:00 -12:00h Kochgruppe mit Frau Hoffmann

12:00 - 12:45h Mittagessen
13:30 - 15:30h Ergotherapie mit Frau Fetzer (07. + 14. + 21.02.)
15:00 -16:00h Yoga mit Julia Trabant

Donnerstag
10:30-11:30h Gespréachsrunde
10:00 -12:00h Kochgruppe mit Frau Hoffmann
12:00 - 12:45h Mittagessen
15:00-15:30h Kaffee und Kuchen
15:30-16:00h Akupunktur mit Jonas Schénhofen
Freitag
10:30-11:30h Gruppenspaziergang in Saarlouis
10:00 - 12:00h Kochgruppe mit Frau Kamann
12:00 - 12:45h Mittagessen
13:00-15:00h Offener Treff

Sonstige Veranstaltungen

Donnerstag, 01.02.2024

Freitag, 02.02.2024

Samstag, 03.02.2024

Donnerstag, 08.02.2024

Dienstag, 20.02.2024

Sonntag, 25.02.2024

Besucherplattform

Angehdrigengruppe mit Frau Schumacher
Tageszentrum geéffnet (11.00h - 17.00h)

Faschingsfeier des VfS im Mehrgenerationenhaus

Ausflug ins Saarlouiser Kino

Ausstellung zum Thema Rassismus (,Was ihr nicht seht!“)




Montag

05.02.

Kegelnim MGH

12.02.

Umzug Saarwellingen

19.02.

Crépesnachmittagin
der Villa Vivendi

26.02.

Schwimmbad Merzig

Tageszentrum ,Villa Vivendi“ - Programm Februar

Dienstag

06.02.

13.02.

20.02.

Kino Saarlouis

27.02.

Mittwoch

07.02.

Backen mit der U40
Gruppe

14.02.

21.02.

28.02.

Donnerstag

01.02.

Besucherplattform

08.02.

Faschingsfeier VS im
MGH

15.02.

Erstgespriache 14.00h

22.02.

29.02.

Erstgespridche 14.00h

Freitag

02.02.

Angehdrigengruppe
mit Frau Schumacher

09.02.

16.02.

23.02.

Bowling mit der U40
Gruppe

Samstag

03.02.

Tageszentrum

gedffnet (11.00h-

17.00h)

10.02.

17.02.

24.02.

Sonntag

04.02.

11.02.

18.02.

25.02.

Ausstellung ,,Was ihr

nicht seht!“

-Gemeinsam gegen
Alltagsrassismus



